
 

 *SOUS RESERVE DE MODIFICATION SUIVANT LES LIVRAISONS 

           
        

MENUS*DU 26 SEPTEMBRE AU 21 OCTOBRE 2022 

 

 

 26 au 30/09 03 au 07/10 10 au 14/10 17 au 21/10 
 
 
 

LUNDI 

Concombres à la crème 
--- 

Paupiette de veau 
Frites - Salade  

--- 
Tarte aux pommes 

Betteraves au surimi 
--- 

Feuilleté au fromage 
Haricots blancs-salade 

--- 
Mille-feuilles 

Pommes de terre au thon 
--- 

Friand hot dog 
Haricots verts 

--- 
Eclair vanille 

Tartine à la mousse de foie 
--- 

Escalope de dinde viennoise 
Petits pois aux carottes 

--- 
Fromage 

Compote de pommes 
 

 
 
 

MARDI 
 

Taboulé 
--- 

Beignets calamar 
Haricots beurre 

--- 
Crème dessert pistache 

Salade de chou chinois 
--- 

Sauté de poulet au curry 
Semoule-salade 

--- 
Fromage 

Compote de pèches 

Tomates Vinaigrette 
--- 

Merguez 
Lentilles-salade 

--- 
Entremet panna cotta 

Menu Vendéen 
Salade Vendéenne 

--- 
Grillé aux mogettes 

Salade 
--- 

Beignet au chocolat 
 

 
 
 

JEUDI 

Carottes râpées 
--- 

Saucisses de Strasbourg 
Penne régate-salade 

--- 
Entremet vanille 

Salade de pâtes 
--- 

Boules au bœuf 
Petits pois 

--- 
Mousse au chocolat 

 

Salade de maïs au thon 
--- 

Blanquette de dinde 
Riz-salade 

--- 
Fromage 

Poire au chocolat 

Salade Coleslaw 
--- 

Pâtes Océanes- salade 
--- 

Flan au caramel 

 
 
 

VENDREDI 
 

Tartine au thon 
--- 

Cordon bleu 
Ratatouille 

--- 
Fromage  

Salade de fruits 

Macédoine de légumes 
--- 

Paëlla salade 
--- 

Fromage blanc aux fruits 
 

 

Céleri/carottes rémoulade 
--- 

Pâtes carbonara 
Salade 

--- 
yaourt 

Salade composée 
--- 

Omelettes 
Pommes de terre rissolées- salade 

--- 
Liégeois vanille 


